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DR. ARZT MUSTER
FA für Pneumologie
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Herzlich willkommen  
in meiner Ordination!
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MEIN TEAM
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▻ Medizinstudium in Wien  

▻ Ausbildung zum Facharzt für  
Pneumologie am  
Wilhelminenspital, Wien 

▻ 2016 Eröffnung der 
Ordination

Dr. Arzt Muster

MEIN TEAM
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Assistentin
Frau Muster

Assistentin
Frau MusterFrau Muster

Assistentin

MEIN TEAM
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ANMELDUNG
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Terminvereinbarung hilft,  
Wartezeiten zu verkürzen.

Bitte sagen Sie Termine 
rechtzeitig ab, wenn Sie  
diese nicht einhalten können. 
  
Danke!

ANMELDUNG
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Terminvereinbarung hilft,  
Wartezeiten zu verkürzen.

Sie erreichen uns unter:  

+43-7229-835 05  

arzt@Muster.at

ANMELDUNG
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Unsere aktuellen 
Ordinationszeiten:

Mo. 00.00–00.00 Uhr 
Di. 00.00–00.00 Uhr 
Mi. 00.00–00.00 Uhr 
Do. 00.00–00.00 Uhr 
Fr. 00.00–00.00 Uhr

ANMELDUNG
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Bitte bringen Sie Ihre älteren 
Befunde sowie Ihre 

Medikamenten-Liste  
zum Gespräch mit.
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LUNGENHEILKUNDE
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WARUM ZUM 
LUNGENFACHARZT?

Die Lunge, als 
Sauerstoffversorger des 
Körpers, wird bei 
Vorsorgeuntersuchungen  
zu oft ignoriert! 

LUNGENHEILKUNDE
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Umfasst verschiedene 
Untersuchungen, mit denen  
die Funktion und die 
Leistungsfähigkeit der 
Atemwege und der Lunge 
überprüft werden können.

Lungendiagnostik:

LUNGENHEILKUNDE
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Mikrobiologische 
Untersuchungen:

Dienen dazu, Krankheitserreger 
nachzuweisen und zu 
identifizieren, damit eine 
gezielte Behandlung  
erfolgen kann.

LUNGENHEILKUNDE

15

Mit Hilfe der Bronchoskopie,  
auch Lungenspiegelung 
genannt, kann der Arzt die 
Bronchien direkt betrachten und 
auf krankhafte Veränderungen 
hin untersuchen.

Bronchoskopie

LUNGENHEILKUNDE
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Röntgendurchleuchtung  
und Lungenröntgen  
zählen zu den  
Standarduntersuchungen!

LUNGENHEILKUNDE

Röntgendurchleuchtung
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Es lassen sich Erkrankungen  
ausschließen wie z. B.:  

▻ Lungenkollaps 
(Pneumothorax) 

▻ Lungenentzündung 

▻ Lungenfehlbildungen

Röntgendurchleuchtung

LUNGENHEILKUNDE
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Es lassen sich Erkrankungen  
ausschließen wie z.B.:  

▻ Zwerchfelllähmung 

▻ Tuberkulose 

▻ Rippenfell- & 
Brustwanderkrankungen

Röntgendurchleuchtung

LUNGENHEILKUNDE
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Die Spirometrie ist ein 
Verfahren zur 
Lungenfunktionsprüfung. 
 
Dabei werden Lungenvolumina  
gemessen und graphisch im  
Spirogramm dargestellt.

Spirometrie

LUNGENHEILKUNDE
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SCHLAFAPNOE
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Ein erwachsener Mensch 
benötigt eine Gesamtschlafzeit 
von 6–8 Stunden.

Schlafapnoe-Syndrom

SCHLAFAPNOE
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Werden diese 6–8 Stunden 
Gesamtschlafzeit nicht erreicht,  
kann die Ursache in  
einer Schlafstörung liegen. 

Schlafapnoe-Syndrom

SCHLAFAPNOE
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Registrierung von 
Atemstillständen und  
Sauerstoffmangelzuständen  
im Schlaf.

Polygraphie:

SCHLAFAPNOE

24



Bei positiver Polygraphie ist 
eine Registrierung im 
Schlaflabor notwendig,  
hier werden zusätzlich die 
Gehirnströme (EEG) gemessen.

Polygraphie:

SCHLAFAPNOE
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Je nach Befund wird für Sie die 
richtige Behandlungsform, von 
einfachen Verhaltensmaßregeln 
bis hin zu Therapieformen, 
eingesetzt.

Polygraphie:

SCHLAFAPNOE
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ASTHMA
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Asthma ist eine chronische 
Entzündung verbunden mit  
einer Überempfindlichkeit  
der Luftröhrenäste.

Asthma bronchiale

ASTHMA
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Die Atemwege reagieren 
überschießend (hyperreagibel) 
auf verschiedene Reize.

Asthma bronchiale

ASTHMA
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Mögliche Auslöser:  

▻ Pollen 

▻ Gräser  

▻ Hausstaubmilben  

▻ Tierhaare

Asthma bronchiale

ASTHMA
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Wie können Sie 
Asthma vorbeugen?
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▻ Staub und aerosolfreie 
Umgebung 

▻ Nikotinverzicht  

▻ Impfungen  
(z.B.: Grippe, Pneumokokken) 

Asthma-Vorbeugung

ASTHMA
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Zur Behandlung von Asthma 
stehen verschiedene 
Medikamente zur Verfügung. 
 
Ich helfe Ihnen, das Beste  
für Sie zu finden. 

Asthma-Vorbeugung

ASTHMA
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Wollen auch Sie  
mit dem Rauchen aufhören?
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Ich kann Ihnen helfen!
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RAUCHER-
ENTWÖHNUNG
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RAUCHERENTWÖHNUNG

▻ Schon nach 20 Min. sinken 
Blutdruck und Puls. 

▻ Bereits nach 24 Stunden nimmt 
das Herzinfarkt-Risiko ab.

 Positiven Auswirkungen:

37

RAUCHERENTWÖHNUNG

▻ Das Immunsystem beginnt 
sich zu erholen. 

▻ Die Infektionsgefahr sinkt. 

▻ Nach 5 Jahren hat sich das 
Lungenkrebs-Risiko halbiert.

 Positiven Auswirkungen:
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Schon nach nur 3–4 Sitzungen 
zur Raucherentwöhnung kann  
ein dauerhafter Erfolg eintreten.

RAUCHERENTWÖHNUNG
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UNTERSUCHUNGEN
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UNTERSUCHUNGEN

Es findet eine 
Belastungsuntersuchung  
am Fahrrad statt.

Ergometrie
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UNTERSUCHUNGEN

Belastungs-EKG mit Kontrolle 
der Lungenfunktion (ggf. auch 
mit Kontrolle der Blutgase und 
der Sauerstoffsättigung des 
Blutes).

Ergometrie
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UNTERSUCHUNGEN

Bitte nehmen Sie  
die entsprechende Kleidung  
mit und trinken Sie vor der 
Untersuchung genug Wasser!

Ergometrie
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Herz und Lunge stehen in 
enger Funktion zueinander.  

Für die Abklärung von Atemnot 
kann ein EKG notwendig sein.

EKG

UNTERSUCHUNGEN
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Weil Sie mir am Herzen liegen!
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