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DR. ARZT MUSTER

Facharzt fur Frauenheilkunde & Geburtshilfe
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L Ich freue mich
Herzlich willkommen . . U
in meiner Ordination! dass Sie meine Ordination
' gewahlt haben.
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Dr. Arzt Muster
= Medizinstudium in Wien
[ O » Facharzt fiir Frauenheilkunde
MEIN TEAM \ und Geburtshilfe an der
Universitatsfrauenklinik Wien
© = 1998 Eréffnung der
N = ) Ordination
MEIN TEAM
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Frau Muster
Assistentin

Frau Muster
Assistentin

Frau Muster
Assistentin

-
L
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ANMELDUNG

Terminvereinbarung hilft,
Wartezeiten zu verkiirzen.

Bitte sagen Sie Termine
rechtzeitig ab, wenn Sie
diese nicht einhalten kénnen.

Danke!

ANMELDUNG
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Terminvereinbarung hilft,
Wartezeiten zu verkiirzen.

Sie erreichen uns unter:

+43-0100-005 05

arzt@Muster.at

Unsere aktuellen
Ordinationszeiten:

Mo. 00.00-00.00 Uhr
Di. 00.00-00.00 Uhr
Mi. 00.00-00.00 Uhr
Do. 00.00-00.00 Uhr
Fr. 00.00-00.00 Uhr

ANMELDUNG
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Vorsorgeuntersuchung

RegelméRige Vorsorge-
untersuchungen sind
wesentlich fiir lhre Gesundheit.

= Prézise Diagnostik
= Fritherkennung
= Optimale Betreuung
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Vorsorgeuntersuchung

Abkldrung diverser Symptome:

= Unterbauchschmerzen

= Ausfluss

= Ungewaollter Harnverlust

= BlutungsunregelmaRigkeiten
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Ultraschalluntersuchung

Abklarung von Geschwiiren der
Gebarmutter und Eierstécke
(Myome, Zysten, etc.) mittels
Ultraschall.
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Ultraschalluntersuchung
Untersuchung der
Gebarmutterschleimhaut bei

Hormonstérungen und anderen
Erkrankungen.
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Krebsvorsorge

Krebsfriiherkennung ist
in jedem Alter lebenswichtig!
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Krebsvorsorge

Gebdrmutterhalskrebs

= 2x jahrlich zur
Abstrichuntersuchung

= 1x jahrlich zum
Vaginalultraschall
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Krebsvorsorge

Eierstockkrebs

= 1-2x jahrlich zur
Mammographie

= 1=2x jahrlich zum
Vaginalultraschall
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Brustkrebsvorsorge

Vorbeugung:

= Taglich sportliche
Betatigung

= Nikotinstopp!

= Erndhrung (fettarme Kost)
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Brustkrebsvorsorge

Vorbeugung:

= MaRiger Alkoholgenuss

= Optimale Hormoneinstellung
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Brustkrebsvorsorge

Wichtig schon vor

der Schwangerschaft:

= Stopp mit Nikotin!

= Ausreichender Rételn-Schutz
= Ausreichende Folsaurezufuhr

y-doc_

LEISTUNGEN

v-doc_

Kinderwunsch

In meiner Ordination wird
neben der tiblichen
Basisabklarung auch die
Priifung der Eileiter-
durchgéngigkeit durchgefihrt.




Sterilitatsabklarung

Laut WHO sollte es nach

24 Monaten ungeschiitztem,
termingerechtem
Geschlechtsverkehr

zu einer Schwangerschaft
kommen.
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Sterilitatsabklarung

Sollte dies nicht der Fall sein,
ist eine Abklarung erforderlich.
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Sterilitatsabklarung

Die Ursachen der Sterilitat
sind vielfaltig und bei ca. 30%
aller Paare ungeklart.

Vor dem Beginn einer
adaquaten Therapie ist die
Abklarung beider

Partner erforderlich.
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Sterilitdtsabklarung

In meiner Ordination biete ich
Ihnen alle Untersuchungen
beziiglich Sterilitatsdiagnose
und - falls erforderlich - die
entsprechende operative
Therapie dazu an.
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Mutter-Kind-Pass

Mutter-Kind-Pass-Untersuchungen
und Ultraschalluntersuchungen
biete ich nach den neuesten
Erkenntnissen der
Schwangerenvorsorge an.
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Mutter-Kind-Pass

Die im Mutter-Kind-Pass
vorgeschriebenen Ultraschall-
untersuchungen in der 8.—12.
SSW, 18.-22. SSW und 30.—
34. SSW sind Kassenleistungen.
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Mutter-Kind-Pass

Zusatzlicher Ultraschall ist
privat zu bezahlen.
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Schwangerschaft
und Geburt

Fir eine komplikationslose
Geburt sind harmonisch
abgestimmte, seelische und
kérperliche Vorbereitungen der
werdenden Mutter notig.
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Schwangerschaft
und Geburt
Geburtsvorbereitung:

= Hom@opathische Mittel
= Laserakupunktur

= Geburtsvorbereitungskurse

LEISTUNGEN
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Schwangerschaft
und Geburt

Geburtsvorbereitung:

= Schwangerschaftsgymnastik

= Atem- und
Entspannungsiibungen

= Stillvorbereitung
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Schwangerschaft
und Geburt

Geburtsvorbereitung:
= Schmerzstillende Malknahmen
(inkl. Akupunktur)

= Psychologische
Geburtsvorbereitung
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Schwangerschaft
und Geburt

Muttermilch ist die beste
Erndhrung fir einen Saugling.

Stillen tréagt wesentlich zu
einer optimalen Entwicklung
des Babys bei.
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Schwangerschaft
und Geburt

Beim Stillen werden alle fiinf
Sinne des Kindes angeregt.

Es sieht, spiirt, hort, schmeckt
und riecht die Mutter.
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Schwangerschaft
und Geburt

Ein Baby zu stillen, hat auch
fiir die Mutter eine Reihe von
gesundheitlichen Vorteilen.

Es ist praktisch und es fordert
die Mutter-Kind-Bindung.
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Empfangnisverhiitung

Die Vielzahl der
Verhiitungsmethoden

erlaubt uns, nach
gemeinsamen Gesprach

und Untersuchung, die fir Sie
bestmdgliche Methode
herauszufinden.

Empféangnisverhiitung

Die Art der Verhiitung
sollte gut tiberlegt sein!

Informieren Sie sich
griindlich tber alle Methoden.

Ich berate Sie gerne!
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Empfangnisverhiitung

Bitte beachten Sie!

Die meisten Verhiitungs-
methoden schiitzen nicht vor
sexuell Ubertragbaren
Infektionen und HIV.
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Sterilisation

Die Sterilisation bedeutet das
endgiiltige Ende der
Fruchtbarkeit, da der
Transportweg der Samenzellen
zu den Eizellen mechanisch
unterbrochen wird.
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Sterilisation

In Osterreich muss man das
25. Lebensjahr vollendet haben
und die Sterilisation darf nicht
den guten Sitten
widersprechen.
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Wechseljahre / Hormone Wechseljahre / Hormone
Die Wechseljahre sind ein Vorbeugung gegen:
natiirlicher Prozess im Leben
der Frau. = Osteoporose
Hormone im Wechsel kénnen > Hitzewallungen
die Lebensqualitdt wesentlich = Schlafstérungen
verbessern.
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Wechseljahre / Hormone

Vorbeugung gegen:

= psychische Probleme

= Gewichts- und
Stoffwechselprobleme

= Herz-Kreislaufprobleme
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Wechseljahre / Hormone

Ich berate Sie gerne iiber:

> Hormone
= pflanzliche Produkte
= homoopathische Therapien
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Osteoporose

Osteoporose ist die Krankheit
der briichigen Knochen.

Sie betrifft schon jede 3. Frau
nach der Menopause.
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Osteoporose

Sie ist gekennzeichnet durch:
> eine Verminderung der
Knochenmasse

= eine Verdnderung der
Struktur des Knochens
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Osteoporose

Sie ist gekennzeichnet durch:

= eine erhéhte
Frakturgefahrdung
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Osteoporose

Kann man Osteoporose
vorbeugen?

Ja, wichtig ist die Abschatzung
des eigenen Osteoporose-
Risikos und das Aufnehmen
der entsprechenden
Vorbeugemalnahmen.




